
(Gezins)uitkering bij inkomen onder sociaal minimum. Voorwaarden: geen of laag inkomen, beperkt eigen vermogen en kan niet direct aan het werk. 

Info: Werkplein regio Tilburg • www.werkpleinregiotilburg.nl •  013-7504230 (Besterdring 235).

Aanvulling op de WW, Ziektewet ,WAO, WIA, Wajong en Waz of op loondoorbetaling bij ziekte door de werkgever. Voorwaarden: Inkomen onder het sociaal 

minimum. Info: UWV • www.uwv.nl • 0900-9294.

Bijdrage bij langdurig minimum inkomen. Voorwaarden: 5 jaar of langer een gemiddeld inkomen tot 120% van de bijstandsnorm en beperkt eigen vermogen.

Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

Uitkering voor oudere werkloze na WW-uitkering. Voorwaarden: IOAW vanaf 50 jaar, IOW vanaf 60 jaar, sollicitatieplicht.

Info: Werkplein regio Tilburg • http://loket.tilburg.nl • 013-750 42 30 (Besterdring 235).

Aanvullende inkomensvoorziening voor ouderen. Voorwaarden: 65 jaar of ouder, inkomen onder sociaal minimum en een beperkt eigen vermogen.

Info: SVB • www.svb.nl • 076-548 50 10.

Bijstand voor nabestaanden, jonger dan 65. Voorwaarden: geboren voor 1950 of 45% arbeidsongeschikt of verzorging van kind t/m 17 jaar. 

Info: SVB • www.svb.nl • 076-548 50 10.

Uitkering voor arbeidsongeschikten. Voorwaarden: meer dan 35% arbeidsongeschikt. Info: UWV • www.uwv.nl • 0900-92 94 (lokaal tarief).

Uitkering voor personen met langdurige ziekte of handicap op jonge leeftijd. Voorwaarden: vanaf 18 jaar, arbeidsongeschikt geraakt voor 17de jaar of 

tijdens studie. Info: UWV • www.uwv.nl • 0900-92 94 (lokaal tarief).

Bijdrage voor studiekosten, levensonderhoud en gratis openbaar vervoer. Voorwaarden: 18 jaar of ouder en studerend aan het MBO, HBO of WO. 

Info: DUO – IB-Groep • www.ib-groep.nl • 050-599 99 99.

Ondersteuning bij het vinden van werk. Info: Werkplein regio Tilburg, http://loket.tilburg.nl •  013-750 4230 • (Besterdring 235).

Advies, coaching en uitkering voor startende, gevestigde ondernemers en kunstenaars ook voor bedrijfsbeëindiging. 

Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 23 23 • ondernemersloket@tilburg.nl • of bij Ondernemerszaken (Stadskantoor 1, Stadhuisplein 128).

Bijdrage aan bijzondere en noodzakelijke kosten. Voorwaarden: kosten moeten bijzonder en noodzakelijk zijn. Worden niet vergoed door een andere rege-

ling en er is onvoldoende draagkracht om de kosten zelf te financieren. Individuele beoordeling per aanvraag. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • 

of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

Kwijtschelding van gemeentelijke belastingen, zoals OZB, afvalstoffenheffing, rioolrechten, hondenbelasting. Voorwaarden: tot 105% bijstandsnorm. 

Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

Gehele of gedeeltelijke kwijtschelding van waterschapsbelastingen. 

-	Waterschap ‘Brabantse Delta’, Voorwaarden: max. 100% bijstandsnorm. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

-	Waterschap ‘De Dommel’ . Voorwaarden: max. 95% bijstandsnorm. Info: Waterschap De Dommel via 0900- 99 96 999 (€ 0,10 p/m) • of www.dommel.nl.

Aangifte Inkomstenbelasting i.v.m. teruggaaf (bijv. uitbetaling Algemene Heffingskorting partner of aftrek specifieke zorgkosten). 

Info: www.belastingdienst.nl • 0800-0543.

Bijdrage voor de huur. Voorwaarden: naar verhouding hoge huur en laag inkomen. Info: Belastingdienst • www.toeslagen.nl • 0800-0543.

Bijdrage voor zorgpremie. Info: Belastingdienst • www.toeslagen.nl • 0800-0543.

Collectiviteitskorting op zowel basispremie als aanvullende verzekering en gratis extra aanvullende ziektekostenverzekering. Voorwaarden: netto inkomen 

lager dan 120% van de bijstandsnorm en een beperkt eigenvermogen. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).
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Tilburg 2011Inkomenskaart

De Inkomenskaart geeft een overzicht van landelijke en lokale inkomensondersteunende regelingen. 
Per regeling staan de voorwaarden globaal genoemd. U kunt hieraan geen rechten ontlenen. De gegevens kunnen 
in de loop van het jaar veranderen. Kijk op de genoemde websites voor actuele bedragen en voorwaarden.



Professionele hulp bij het oplossen van schulden. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 vof kom naar Schulhulpverlening (Spoorlaan 448).

Wekelijkse voedselverstrekking. Voorwaarden: http://www.voedselhulp.org Aanvraag: alleen via maatschappelijke instellingen. 

Fonds bij acute noodsituatie, zoals dreigende huisuitzetting of afsluitingen van electra, water. Aanvraag: alleen via maatschappelijke instellingen.

Info: 013-213 13 13.

Advies aan ouderen over wonen, zorg, welzijn, financiën, ontmoeting en ontspanning en hulp bij de administratie. Info: De Twern • 013- 535 05 05.

Advies over regelingen en hulp bij het invullen van de aanvraag formulieren. Afspraak: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of bij Sociale Zaken 

(Koningsplein 8).

De gratis budgetcursus, acht bijeenkomsten. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of kom naar Schulhulpverlening (Spoorlaan 448).

Voorzieningen bijv. regiotaxi, woningaanpassing, hulpmiddelen en hulp bij de huishouding. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of bij LoketZ.

Verpleging of verzorging (door organisatie of via persoongebonden budget) bij beperking(en). Info:  CIZ • www.ciz.nl • 088-789 14 60.

Bijdrage voor meerkosten van chronisch zieken en gehandicapten. Info: http://www.testwtcg.nl • CAK • www.hetcak.nl • 0800 - 0300.
Ook voor bijv. eigenbijdrage hulp bij de huishouding of noodzakelijke medische kosten. Voorwaarden: zie eerder.
Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

Jaarlijkse financiële bijdrage voor mantelzorgers. Info: SVB • www.svb.nl • 030-264 84 44.

Bijdrage voor kind met handicap. Voorwaarden: kind woont thuis en heeft aanzienlijk meer zorg nodig dan gezond kind. 

Info: SVB • www.svb.nl • 0475-368 040.

Bijdrage voor de kosten van kinderen. Voorwaarden: bij verzorging van kind(eren) t/m 17 jaar. Info: SVB • www.svb.nl •  076-548 50 20.

Bijdrage voor de kosten van kinderen. Voorwaarden: kind(eren) t/m 17 jaar, recht op kinderbijslag, laag inkomen (afhankelijk van aantal kinderen). 

Info: Belastingdienst • www.toeslagen.nl • 0800-0543.

Bijdrage voor de kosten van kinderopvang. Voorwaarden:de ouder werkt, volgt een opleiding of re-integreert; kind gaat naar geregistreerde opvang. 

Info: Belastingdienst • www.toeslagen.nl • 0800-0543 • of Sociale Zaken, 013-213 13 13.

Bijdrage voor kosten van school. Voorwaarden: volledig dagonderwijs in voortgezet of beroepsonderwijs. 

Info: DUO – IB-Groep • www.ib-groep.nl • 050-599 99 99.
Bijdrage voor deelname aan binnen- en buitenschoolse activiteiten en studiekosten.  Voorwaarden: kind(eren) tussen de 4-18 jaar.  

Info: St. Leergeld Tilburg • www.leergeldtilburg.nl • 013-580 12 11.  

Max. €500,-  voor aanschaf van een computer (+beeldscherm). Voorwaarden: kind(eren) t/m 17, volgt het voortgezet onderwijs. 

Geen/sterk verouderde computer aanwezig. Info: http://loket.tilburg.nl • 013-213 13 13 • of bij Sociale Zaken (Koningsplein 8).

Korting op de inkomstenbelasting en premie volksverzekeringen. Voorwaarden: zie http://www.belastingdienst.nl/particulier/aangifte2010/

heffingskortingen. Aanvraag/informatie: Belastingdienst • www.belastingdienst.nl • 0800-0543.

Korting op de inkomstenbelasting en premie volksverzekeringen. Info: Belastingdienst • http://www.belastingdienst.nl/particulier/aangifte2010/

heffingskortingen • 0800-0543.

€70,- per jaar voor ieder gezinslid. Te besteden aan sociale, culturele en ontspannende activiteiten. Voorwaarden: netto inkomen lager dan 120% van de 

bijstandsnorm. Info: www.tilburg.nl/meedoenregeling • 013-213 13 13 • of via loket Z.

Levert een bijdrage aan contributie en de kosten van sportspullen tot een maximum van € 225 per jaar per kind (inclusief meedoenregeling budget). 

Voorwaarden: t/m 17 jaar, netto inkomen lager dan 120% van de bijstandsnorm. Info: Jeugdsportfonds Tilburg 013-532 39 95 • www.jeugdsportfonds.nl.
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LoketZ is dé plek voor iedereen in Tilburg met vragen op het vlak van wonen, zorg, welzijn en inkomensondersteuning. 

Kijk op www.loketz.nl voor een loket in de buurt. Of neem contact op via 013-213 13 13 of loketz@tilburg.nl.


